Maryam Bianchi

MB

Accompagnement - Soins - Services a la personne

Niveau Bac Pro ASSP. Trois périodes de stage auprés de jeunes enfants, de personnes agées a
domicile et de personnes suivies par un service de soins infirmiers.

Contact

Téléphone

07 4913 56 01

Email
maryambianchil02@gmail.com

Secteur

Pontarlier (25300)
et 10 km alentour
Disponibilité
Disponible de suite

Formation

2023 -2026

Niveau Bac Pro ASSP

Accompagnement, soins et services a la
personne

Lycée Toussaint Louverture

Techniques de soins d'hygiéne et de
confort, ergonomie, maintien de
|'autonomie, animation, nutrition et
alimentation, sciences médico-sociales,
biologie et microbiologie appliquées,
nettoyage et décontamination, prévention
et sécurité, services a |'usager.

Qualités
Ecoute Bienveillance
Discrétion Sérieux
Autonomie

Sens des responsabilités

Adaptation Curiosité

Langue
Francais
Centres d'intérét

Sport, voyages, cuisine, photographie

CV mis a jour en septembre 2026

Profil

Ma formation et mes stages m'ont amenée auprés de trois publics tres
différents : de jeunes enfants en école maternelle, des personnes égées a
leur domicile, et des personnes accompagnées par un service de soins
infirmiers. J'y ai appris a écouter, a respecter le rythme et I'intimité de
chaque personne, et a tenir la rigueur qu'exigent I'hygiéne, la sécurité et le
secret professionnel. Je cherche aujourd'hui un poste ou m'investir
durablement auprés des personnes accompagnees.

Expériences — périodes de formation en milieu professionnel

Service de soins infirmiers & domicile (SSIAD)
26 mai - 20 juin 2026 - 4 semaines - Pontarlier

= Aide au lever et au coucher

= Aide a la toilette et a I'habillage

= Accompagnement et mise en confiance de la personne pendant les soins
— Observation de la personne et transmission a I'équipe

= Respect des regles d'hygiene, de sécurité et de confidentialité

ADMR — aide a domicile
12 novembre — 3 décembre 2025 - 3 semaines - Pontarlier

= Aide a I'entretien du logement

= Entretien du linge : repassage et pliage

= Préparation des repas et aide a la prise des repas
= Aide aux courses

Ecole maternelle Saint-Joseph
3 =24 novembre 2024 - 3 semaines - Pontarlier

= Aide a I'encadrement des activités éducatives
— Respect des regles d'hygiene et de sécurité

Compétences

Accompagnement et soin

Accompagnement des personnes agées dans la vie quotidienne - Aide a la
toilette et aux soins d'hygiene - Aide au lever, au coucher et a I'habillage -
Observation et transmission

Vie quotidienne et entretien
Entretien du logement - Entretien du linge : repassage, pliage, distribution -
Préparation des repas et aide a la prise des repas - Aide aux courses

Cadre professionnel

Regles d'hygiéne et de sécurité - Secret professionnel et confidentialité - Travail
en équipe et transmission des informations - Rassurer et accompagner la
personne

maryam-bianchi.com
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